
<2025 청년 지원 사업(1차)> 신청 안내문 

m 신청 자격

  ★ 가족돌봄, 자립준비, 고립·은둔, 장기미취업 청년 중 만 18세~만 34세(2007년~1991년 생)

  ★ 기초생활수급자, 차상위계층, 중위소득 120% 이하(건강보험료 납부액 기준)

     ※ 가족돌봄청(소)년의 경우 만 13세(2012년 생)부터 신청 가능 

 

m 지원 내용

  1) 청년 지원금: 1인 최대 200만원(생활비, 주거비, 의료비, 학습비)

     ※ 가족돌봄 청(소)년의 경우 가족돌봄비 포함 최대 300만원 지원

  2) 청년 심리 지원: 심리상담 4회(참여 필수)

m 지원 기간: 2025년 3월~7월(5개월)

m 신청 기간: 2025년 2월 3일(월)~2월 21일(금)

m 신청 방법: KBS강태원복지재단(홈페이지) 신청서 작성 > 온라인 제출 > 심사 및 선정

m 결과 발표: 2025년 3월 중순(홈페이지 공지 및 문자 안내)

m 유의 사항

  - 유사 사업에 참여하고 있는 경우 중복 지원 불가

  - 신청자와 전화 인터뷰 실시(미성년자의 경우 보호자가 대신 참여 가능)

  - 사회복지기관(사회복지관, 아동보호시설 등)의 추천서 제출 시 가산점 부여 

m 문의: Tel. 02-781-2952 / E-mail. kbsktw@daum.net
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1. 사업명: 2025 청년 지원 사업

2. 사업 목적: 청년에게 경제적·심리적으로 지원하여 안정적이고 건강한 사회 구성원으로 

성장할 수 있도록 돕는다.

3. 신청 자격 

  ★ 가족돌봄, 자립준비, 고립·은둔, 장기미취업 청년 중 만 18세~만 34세(2007년~1991년 생)

  ★ 기초생활수급자, 차상위계층, 중위소득 120% 이하(건강보험료 납부액 기준)

     ※ 가족돌봄청(소)년의 경우 만 13세(2012년 생)부터 신청 가능

  ★ 유사 사업에 참여하고 있지 않은 자

 

4. 지원 내용

  가. 지원 기간: 2025년 3월~7월(총 5개월)

  나. 지원 내용

    1) 청년 지원금: 1인당 최대 200만원 맞춤형 지원(생활비, 주거비, 의료비, 학습비)

       Ÿ 최대 지원금 200만원 내에서 필요 항목을 조합하여 신청

       Ÿ 가족돌봄청(소)년의 경우 가족돌봄비 포함 최대 300만원 신청 가능

    2) 청년 심리 지원: 심리상담 1인당 총 4회(참여 필수)

   

연번 항목 신청한도 지원 내용 제외 항목

1 생활비

100만원

(월 20만원 

/ 5개월)

m 식료품 및 생필품 구입비, 교통비 등

2 주거비

200만원

(월 50만원

/ 4개월)

m 월세 및 월세 체납금

m 공공요금 및 공공요금 체납금 

m 관리비 및 관리비 체납금

※ 선정 전, 이미 납부한 비용

※ 고지서 발급이 불가한 경우

   (공공요금 및 관리비)

3 의료비 200만원

※ 신청자에 한함

m 수술 및 입원 치료비

m 통원 치료비

m 보장구 구입비 

※ 가족돌봄청(소)년: 돌봄 가족의 

의료비 지원 가능

※ 선정 전, 이미 납부한 비용

※ 상급병실료

※ 의료기관 외 치료비

   (심리센터 등)

4 학습비 200만원

m 강의 수강료(학업 및 직무 관련)

m 자격증 시험 응시료

m 교재비 및 재료비

※ 선정 전, 이미 납부한 비용

※ 등록금(대학 및 대학원)

※ 학교 비용(학비, 급식비 등)

5
가족

돌봄비
100만원

m 장기요양기관 본인부담금

m 간병비

m 가사지원 서비스 이용비

m 장애인 활동 지원 서비스 본인부담금

※ 선정 전, 이미 납부한 비용

※ 이용 내역 및 계산서 발행이 

불가한 경우



3

5. 신청 안내

  가. 신청 기간: 2025년 2월 3일(월)~2월 21일(금)

  나. 신청 방법: KBS강태원복지재단 홈페이지 내 온라인 신청(개인 신청) 및 제출서류 업로드 

    ※ 개인 신청이 원칙이나, 필요시 사회복지기관을 통해 대리 신청 가능

  다. 제출서류

    1) 공통 서류(필수)

      ① 주민등록등본 1부(주민등록번호 뒷자리 비공개 / 2024년 12월 이후 발급 분)

      ② 소득 관련 증빙 서류 1부(택 1 / 2024년 12월 이후 발급 분 / p.7 참고)

      

소득 구분 소득 증빙 서류 발급 방법

기초생활수급자 수급자증명서 정부24(온라인), 주민센터(방문)

차상위계층

한부모가족 증명서 정부24(온라인), 주민센터(방문)

차상위계층확인서 복지로(온라인), 주민센터(방문)

차상위 본인부담 경감 대상자 증명서 국민건강보험공단(온라인)

중위소득 

120% 이하

건강보험료 납부확인서

(최근 3개월분/동거가족 모두 포함)

건강보험 자격확인서

국민건강보험공단(온라인)

      ③ 청년 유형 증빙 서류

      

가족돌봄

① 돌봄 가족의 진단서 또는 장애인증명서 1부(필수)

  ※ 진단서는 최초 진단 시기 및 최근 상태 비교 가능한 진단 기록을 제출

  ※ 진단서 발급 비용은 본인 부담 

② 돌봄 가족(비동거): 가족관계증명서 1부, 돌봄 가족의 주민등록등본 1부(해당자)

  ※ 3개월 이내 발급 서류(2024년 12월 이후 발급 분)

자립준비
- 퇴소확인서 또는 보호 종료 확인서 1부

  ※ 여러 기관을 이용했을 경우, 모든 기관의 내역을 확인할 수 있어야 함 

고립·은둔 - 고용보험 피보험 자격이력내역서 1부

장기 미취업 - 고용보험 피보험 자격이력내역서 1부

      ④ 지원 신청 항목별 증빙 서류: [붙임 1] 참고

항목 세부항목 제출 서류 

주거비

주거비 필수 공통  m 임대차 계약서

 공공요금 및 공공요금 체납금  m 공공요금 고지서

 관리비 및 관리비 체납금  m 관리비 고지서
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      ⑤ 개인정보수집 및 이용 동의서(재단 양식) 1부: 홈페이지 공지사항 다운로드

    2) 선택 서류: 사회복지기관 추천서(재단 양식) 홈페이지 공지사항 다운로드

  라. 제출방법

    1) 청년 사업 온라인 신청서 작성

    2) 각종 제출서류는 파일 형태(jpg, png, pdf 등)로 하나의 폴더에 담기

    3) 제출서류가 담긴 폴더를 압축하여 폴더명 변경: OOO(신청자명)_청년 사업

    4) 청년 사업 온라인 신청서 제출서류 업로드

    ※ 폴더 압축 및 폴더명 변경 방법은 p.7 [예상 질문&답변] 참고

6. 문의

  m 전화: KBS강태원복지재단 02-781-2952

  m 카카오톡 플러스채널: http://pf.kakao.com/_jxbEnj/chat

  m 이메일: kbsktw@daum.net

항목 세부항목 제출 서류 

의료비

의료비 필수 공통  m 의사 진단서 또는 소견서

 수술 및 입원 치료비 

 통원 치료비 
 m 진료비 추정서(소견서 내 예상 금액 작성)

 보장구 구입비  m 구입 예정 보장구 견적서

학습비

 강의 수강료

 m 온라인 강의: 수강 예정 강의 온라인 결제 페이지 캡쳐본

 m 오프라인 강의: 수강 예정 강의 결제 안내문

 ※ 강의명, 수강기간, 수강료 필수 포함

 자격증 시험 응시료
 m 자격증 시험 응시료 안내문

 ※ 자격증명, 응시예정일, 응시비 필수 포함

 교재비 및 재료비  m 구입 희망 교재비 및 재료비 견적서(장바구니 캡쳐본 가능) 

가족

돌봄비

 간병 서비스

 가사 지원 서비스

 장애인 활동지원서비스

 장기 요양 서비스 

 m 기존 서비스 이용 내역 또는 확인서(비용 명세서 등) 

 ※ 이용 서비스명, 이용 시간 또는 횟수, 이용료 필수 포함
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<2025 청년 지원 사업> 예상 질문 & 답변

1. 본 사업의 청년 유형별 정의에 대해 알고 싶어요!

  m 가족돌봄 청(소)년

    - 장애, 신체 및 정신의 질병 등의 문제를 가진 가족을 직접 돌보는(가사, 간병) 청(소)년

    - 본 사업에서 지정하는 돌봄 가족의 범위: 부모, 조부모, 형제

  m 자립준비청년

    - 과거 2년 이상 연속하여 아동복지시설 또는 가정위탁 보호를 받은 청년

    - 보호 종료일이 2024년 12월 31일 이전인 청년

  m 고립·은둔 청년

    - 고립 청년: 타인과 의미있는 관계를 맺지 못하고 어려운 일이 있을 때 도움을 요청할 수 없거나 요

청하기 어려운 청년

    - 은둔 청년: 방이나 집 등 제한된 장소에 머물면서 타인과 사회와의 관계 및 교류가 거의 없는 상태

가 최소 6개월 이상 유지된 청년

  m 장기 미취업 청년

    - 6개월 이상 구직활동 및 학업을 하지 않은 청년 또는 구직활동은 하고 있으나 1년 이상 미취업 

상태인 청년

2. 중위소득이 무엇이고, 120% 이하인 걸 어떻게 알 수 있나요?

 - 기준 중위소득이란? 소득을 낮은 순서부터 높은 순서까지 일렬로 배열했을 때 한가운데 위치하

는 소득을 말합니다. 

 - 납부하는 건강보험료 본인부담금액으로 중위소득을 확인할 수 있습니다. 

 - 중위소득 120% 기준(소득이 있는 가족구성원 모두의 합산 금액)

구 분 1인가구 2인가구 3인가구 4인가구 5인가구 6인가구 7인가구

월 소득 기준 2,870,000 4,719,000 6,030,000 7,317,000 8,529,000 9,677,000 10,786,000

건강보험료 

본인부담금

직장가입자 102,613 168,410 215,933 261,360 302,462 354,964 386,684

지역가입자 22,380 105,787 151,146 208,471 260,307 320,449 357,963

혼합 - 170,193 219,196 266,302 311,031 369,517 407,092
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3. 건강보험료 납부확인서는 누구의 것을 제출해야 하나요?

 - 본인을 포함하여 주민등록등본상 함께 거주하는 가족 중, 소득이 있는 가족 모두의 건강보험료 

납부확인서를 제출해야 합니다. 중위소득 120% 기준은 가족구성원 모두의 건강보험료 본인부담

금을 합산한 금액으로 확인합니다.

4. 건강보험 자격확인서는 어떻게 발급받나요?

 - 본인을 포함하여 주민등록등본상 함께 거주하는 가족 중, 소득이 있어 건강보험료를 납부하고 

있는 모든 가족의 건강보험 자격확인서를 제출하면 됩니다. 

 - 피부양자일 경우에는 건강보험 자격확인서 발급이 불가합니다. 꼭, 부양자(건강보험료를 납부하

고 있는 자)의 명의로 발급받아야 합니다.

5. 고립·은둔 청년인데 고용보험 피보험 자격이력내역서를 제출할 수 없을 경우, 어떤 서류

를 제출해야 하나요? 

 - 심리적 어려움으로 상담받았던 상담 기록 및 진단서, 학업 중단 또는 장기 결석 등과 같은 상황

을 증빙할 수 있는 출결확인서 등을 제출 바랍니다.

6. 폴더 압축하는 방법

 ① 폴더를 만들어 압축할 파일들을 폴더 안에 담습니다. 

 ② 압축할 폴더에 마우스 포인트를 두고, 마우스 오른쪽 단추를 누릅니다. 

 ③ ‘보내기’를 클릭하여 ‘압축(ZIP) 폴더’를 선택합니다.

 ④ 폴더와 이름이 같은 새 압축 폴더가 동일한 위치에 만들어집니다. 

 ⑤ 이름을 변경하려면 해당 폴더에 마우스 오른쪽 단추를 클릭하고 ‘이름 바꾸기’를 선택한 다음 

변경할 이름(신청자명_청년 사업)을 입력합니다.

7. 응원 키트는 신청하면 다 받을 수 있는 건가요?

 - 아니요. 사업 선정 여부는 관계없으나, 신청 대상에 적합한 자격을 갖춘 청년에게만 지원됩니다. 

지원 수량은 100개로, 소진 시에는 받으실 수 없습니다.
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8. 제출 서류는 어디서 발급받을 수 있나요?

구분 자격명 서류명 발급처

주민등록등본 공통서류 주민등록등본

주민센터(행정복지센터),

온라인‘정부24’(www.gov.kr)
기초생활수급자

생계급여수급자

의료급여수급자

주거급여수급자

교육급여수급자

국민기초생활수급자증명서

(생계/의료/주거/교육)

차상위계층

한부모가족보호대상자 한부모가족증명서

차상위장애연금대상자 장애인 연금 수급자 확인서

주민센터(행정복지센터)
차상위장애수당

/장애아동수당대상자

장애수당·장애아동수당 수급자 

확인서

차상위자활대상자 자활근로 확인서

차상위본인부담경감대상자 차상위 본인부담경감대상자 증명서

주민센터(행정복지센터),

건강보험공단

(https://www.nhis.or.kr/)

차상위 계층 대상자 차상위계층 확인서 주민센터(행정복지센터)

중위소득 

120% 이하
국민건강보험 가입자

건강보험료 납부확인서

건강보험 자격확인서 

건강보험공단

(https://www.nhis.or.kr/)

장애인 장애인 장애인증명서
주민센터(행정복지센터),

온라인‘정부24’(www.gov.kr)

자립준비 청년 -
퇴소확인서

보호 종료 확인서

해당 보호시설, 

온라인‘정부24’(www.gov.kr)

고립·은둔 청년 - 고용보험 피보험 자격이력내역서

근로복지공단토탈서비스

(https://total.comwel.or.kr), 

온라인‘정부24’(www.gov.kr)

장기 미취업 

청년
-

기타 - 가족관계증명서

주민센터(행정복지센터), 

법원 전자가족관계등록시스템

(https://efamily.scourt.go.kr)


